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Rayonnement laser: définition et risques



Lasers

Miroir

Energie

Miroir semi-réfléchissant

Light Amplification by Stimulated Emission of Radiation

Rayonnement laser

Milieu amplificateur



Ampoule ≠ Laser !

Dans l’oeil:

0.3 mW =    0.0003%

1 m

100 W

Ouverture maximale de la pupille:

7 mm ø (38.5 mm2)

1 mW

Diamètre faisceau

< 7 mm

Dans l’oeil:

1 mW =   100%



Lésions oculaires

Puissance de la 

source

Puissance 

dans l’oeil

Taille du point 

focal 

Densité de puissance sur 

la rétine

Ampoule 100 W 0.3 mW 400 m 2.4 kW/m2

Laser 1 mW 1 mW 10 m 12,7 MW/m2

÷ 100,000 x 3 ÷ 40 x 5'000

 10 m

 400 m



Lésions oculaires

• Infrarouge et UV sont absorbés

par la cornée

• Le rayonnement visible + IR

proche est focalisé sur la rétine

• La rétine est endommagée

Les lésions oculaires sont:

• Instantanées ( < 0,1 s)

• Irréversibles (zone sombre dans le champ de 

vision, perte de vision de l’oeil)

• Imperceptibles au moment de l’accident



Lésions cutanées

• La peau est moins sensible que l’oeil.

• effet est comparable à un coup de soleil

• En cas d’exposition grave:

‒ Noircissement de la peau

‒ Les organes sous la peau peuvent être atteints !

‒ Des cicatrices permanentes sont possibles !

• Lésions cutanées dues à un rayonnement infrarouge:

‒ Des lesions sous-cutanées sont possibles, sans que la peau elle-même soit endommagée !

‒ Une évaluation médicale devrait systématiquement avoir lieu !

IRLumière 

visible
UV



Autres dangers

• Haute tension

‒ Pour la maintenance, faire appel au fournisseur!

• Pour l’énergie primaire (rayonnement UV, IR, EMF haute fréquence)

‒ Utiliser un blindage approprié!

• Plasma au point de tir (→ UV-, IR voire rayons X)

‒ Utiliser un blindage approprié!

• Déclenchement d’un incendie ou d’une explosion

‒ Se référer aux instructions de sécurité du fabricant

‒ Eloigner tout objet ou substance inflammable ou explosive

• Substances toxiques (émanations au point de tir, composants du laser)

‒ Se référer aux instructions de sécurité du fabricant

‒ Utiliser une extraction à la source

www.suva.ch/44053f

www.suva.ch/44053d

http://www.suva.ch/44053f
http://www.suva.ch/44053d


Bases légales applicables, classes laser



Normes, textes de loi

• La norme suisse SN EN 60825-1 est obligatoire:

‒ Définition des classes laser 1, 1M, 1C, 2, 2M, 3R, 3B et 4

➢ Classe 4 : puissance > 500 mW, lésions oculaires et cutanées possibles 

instantanément, même sur le rayonnement diffusé et réfléchi

‒ Définition de l’exposition maximale permissible pour l’oeil en tir direct

• Bases légales applicables en Suisse

‒ Directive CFST 6508 (Directive MSST)

‒ Publication Suva 1903, Valeurs limites aux postes de travail

www.suva.ch/1903.f

‒ Publication Suva «Attention: rayonnement laser» www.suva.ch/66049.f

‒ Nouveau: publication Suva www.suva.ch/67205.f

«Machines de traitement laser à guidage manuel»

http://www.suva.ch/1903.f
http://www.suva.ch/66049.f
http://www.suva.ch/67205.f


Lasers portatifs pour le soudage et le 
décapage

Présentation, premiers accidents



Installations laser portatives de soudage ou de décapage

• Depuis 2 ans: beaucoup de demandes concernant ces installations (en 

particulier concernant l’utilisation mobile).

• Les utilisateurs n’ont souvent aucune expérience en sécurité laser.

• Import direct depuis l’étranger → aucune protection LSPro

• Les règles de sécurité sur les lasers de classe 4 à faisceau ouvert existent 

depuis longtemps ! 

→ Mais peu connues dans les domaine du soudage et du nettoyage

→ Parfois leur concrétisation n’existe pas encore

• Augmentation du nombre d’accidents avec les lasers portatifs:

‒ Plusieurs brûlures cutanées (tir dans le doigt)

‒ Jusqu’ici, 1 accident oculaire

26.02.202613



Mauvais exemples sur Youtube…

«This feels like the kind of things that they make new laws about!» → On fait de notre mieux…

26.02.202614

Sources: https://www.youtube.com/shorts/S6bUlwtYwGY / https://www.youtube.com/watch?v=SXeeRgEY2UE

I built a long-range LASER turret in my yard!

https://www.youtube.com/shorts/S6bUlwtYwGY%20/
https://www.youtube.com/watch?v=SXeeRgEY2UE
https://www.youtube.com/watch?v=xNmbvaUzC8Q&t=851s


Premier accident oculaire dû au soudage laser en Suisse

• Laser: 1500 W, 1064 nm, soudage laser portatif

• Diagnostic: la personne remarque une perte de la netteté dans un oeil et 

consulte un ophtalmologue. Constat médical: une brûlure sur la rétine, 

avec perte à 80% de la luminosité dans un oeil

• Déroulement de l’accident: la personne a soudé au laser dans son

entreprise, et seulement après plusieurs semaines remarqué un problème

de vision. A priori pas d’instruction reçue en sécurité laser. Port de lunettes

laser par dessus des lunettes de vue.

• Cause possible de l’accident: les lunettes laser ont probablement glissé

et ont permis au rayonnement laser d’atteindre l’oeil. L’entreprise n’a pas

remarqué que la personne ne portait que des lunettes laser au lieu d’un

casque de soudage laser (pourtant disponible). La personne ne 

connaissait pas le risque posé par le laser.
15

x



Lésions cutanées

• Accident en soudage laser (800 W), durant une démonstration du distributeur. Tir involontaire !

Quelques heures plus tard

26.02.202616

Après 2 semaines Après 1 an : trajet complet du laser

visible sous la forme d’une cicatrice

linéaire



Lasers portatifs pour le soudage et le 
décapage

Mesures de sécurité
Liste de contrôle 67205.f



Zone laser contrôlée

• Le rayonnement émis par les installations de soudage laser est encore dangereux pour les yeux

à 50 – 100 mètres (DNRO = Distance Nominale de Risque Oculaire / NOHD)

→ un confinement du faisceau au sein d’une zone laser est nécessaire.

• Objectif: le rayonnement laser ne doit pas pouvoir sortir de la zone.

26.02.202618

• Le laser doit être relié à un système de sécurité externe. 

(il doit s’arrêter à l’ouverture de la porte d’accès)

• L’état de fonctionnement du laser doit être visible à 

l’extérieur et à l’intérieur de la zone.

• Au sein de la zone laser, les EPI appropriés doivent être

portés. 

• Accès réservé au personnel instruit au risque laser. 

• Les panneaux laser mobiles doivent être reliés au 

système de sécurité.

Source: www.suva.ch/soudage-laser

https://www.suva.ch/fr-ch/prevention/par-danger/materiaux-rayonnements-et-situations-a-risque/rayonnement-et-radioactivite/rayonnement-non-ionisant/utilisation-sure-des-postes-a-souder-laser


Zone laser contrôlée ? NON

Des rideaux laser seuls ne suffisent pas!

26.02.2026 Präsentationstitel (Arial Regular, 10 pt/Zab 14 pt)19



Exigences techniques sur l’installation

- Le bouton de déclenchement ne doit pas pouvoir être activé involontairement.

- Une sécurité technique doit empêcher le tir à vide. 

Exemples: mesure de distance, contact électrique avec mise à la terre

26.02.2026 Präsentationstitel (Arial Regular, 10 pt/Zab 14 pt)20

Bon exemple Mauvais exemple Une borne de mise à la terre vérifie le contact

avec la pièce à souder



Les systèmes de sécurité aisément manipulables ne sont pas acceptés!

26.02.202621



Equipements de protection individuelle

• Tous les EPI doivent être adaptés au type de laser (puissance, 

longueur d’onde) et certifiés (conformité CE avec examen de type 

indépendant)

• Gants de protection appropriés (typiquement gants de soudage de 

couleur claire)

• Casque de soudage laser (niveau de protection selon la notice

d’utilisation du fabricant ; au minimum à 1060 nm : D LB6 IR LB7)

• Les lunettes laser ne suffisent pas! Des réflexions peuvent

causer des brûlures au visage

26.02.2026 Präsentationstitel (Arial Regular, 10 pt/Zab 14 pt)22



Chargé de sécurité laser

• Pour les lasers de classe 3B et 4, l’entreprise doit

désigner un chargé de sécurité laser.

• Le chargé de sécurité laser doit disposer des 

connaissances nécessaires pour exercer cette tâche.

• Il n’est actuellement pas fixé dans un texte légal

comment ces connaissances doivent être acquises

(cours formel, notice d’utilisation, autoformation…)

26.02.202623

• Un concept de sécurité laser doit être établi, et le personnel doit être instruit de manière

périodique…

• Le contrôle des éléments de sécurité et des EPI doit être organisé périodiquement, ou

mandaté en externe.  



Extraction à la source des poussières et vapeurs nocives

• Dans certaines situations, un dépassement des valeurs

limites est possible (par ex. Sur du chrome ou du nickel)

• Des mesures de protection de la santé doivent être mises

en place (par ex. Extraction à la source)

• Privilégier l’apport d’air frais/l’évacuation de l’air vicié

par rapport au retour de l’air filtré.

• En cas de retour de l’air filtré, les concentrations en 

substances nocives ne doivent pas dépasser un tiers de la 

valeur limite d’exposition. 

26.02.202624

Source: www.suva.ch/44053.f

http://www.suva.ch/44053.f


Liste  de contrôle 67205 – machines laser portatives

25



Liste  de contrôle 67205 – machines laser portatives

26.02.202626



Liste de contrôle – machines laser portatives

Aussi pour l’utilisation mobile !

• En raison de nombreuses

demandes concernant le nettoyage

laser mobile, nous avons proposé

dans la liste de contrôle une

possibilité de mise en oeuvre.

• Que faut-il au minimum?? 

26.02.202627



Liste de contrôle – machines laser portatives

Aussi pour l’utilisation mobile !

• Même niveau de sécurité que pour l’utilisation fixe!

• Confinement: les panneaux/rideaux laser doivent

confiner efficacement le rayonnement laser, et ne doivent

pas pouvoir être ouverts sans outil.

• Contrôle de l’accès: la porte ou les accès (idéalement 1 

seul) à la zone doivent être reliés au système de sécurité, 

afin que le faisceau laser soit interrompu en cas

d’ouverture.

• Signalétique: la zone laser doit être clairement signalée et 

comporter des panneaux d’avertissement appropriés.

• Signal d’avertissement: signal optique ou acoustique

avertissant à l’extérieur du fonctionnement du laser.
26.02.202628



Merci pour votre attention

Florian Muller

Suva

Avenue de la Gare 23

1003 Lausanne

+41 21 310 80 68

florian.muller@suva.ch 

www.suva.ch/radioprotection

http://www.suva.ch/radioprotection


• Konformitätserklärung

• Bedienungsanleitung in Landessprache (oder in Sprache für Anwender 

verständlich) 

mit Angaben zum sicheren Gebrauch

• Einteilung in Laserklasse

• Korrekte Beschriftung

Gesetzliche Anforderungen an Laser  
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